
Wanneer? 
Zaterdag 21 oktober 

9.30-17.30 

Waar? 
Bredewater 16 

2715 CA Zoetermeer 

Doelgroep voor deze 8 uur 
durende workshop: 

Ouders, therapeuten en 
leerkrachten van kinderen en 

jongeren met uitdagingen in 
concentratie, focus en/of 

sociaal emotionele 
ontwikkeling: ADD/ADHD,  

concentratie problemen,  
disharmonisch intelligentie 

profiel, autisme, hoog 
gevoeligheid. 

Docenten: 
Petra Blok & Maria Louise 

Booisma 

Tarief voor de workshop is 
€129,- incl. handleiding 

Schrijf je in via: 
dit inschrijfformulier 

30 september. 

Of mail naar: 
joyoflife.nu@gmail.com 

info@kanjerkidscoaching.nl 

Workshop Movement 

Based Learning 

Maria Louise Booisma is eigenaar van Joy of 

Life, praktijk voor Natuurgeneeskunde en 

brein- en bewegingsontwikkeling.  

              

Inzichten en praktische tools voor ouders, therapeuten en 

leerkrachten die te maken hebben met kinderen/jongeren met 

uitdagingen in concentratie, aandacht en/of emotionele 

ontwikkeling. 

De workshop is gebaseerd op het werk van Cecilia Koester, M. 

Ed. (movementbasedlearning.com). C. Koester is internationaal 

bekend vanwege haar baanbrekende werk op het gebied van het 

behandelen van kinderen met speciale uitdagingen zoals AD(H)D, 

autisme en hersenletsel. 

Petra Blok en Maria Louise Booisma zijn opgeleid om de 

workshop Movement Based Learning te mogen geven. 

Deze workshop geeft praktische handreikingen om meteen 

met kinderen en jongeren aan de slag te gaan! 

 

Petra Blok is Psychomotorisch Remedial 

Teacher bij Kanjerkids. Beweging en 

bewegingsstimulatie ziet zij als een essentiële 

voorwaarde voor de breinontwikkeling.  

Je ontvangt inzichten in het creëren van een meer solide basis in de ontwikkeling en tools om de 

zintuigelijke en breinontwikkeling te ondersteunen. 

Vanuit deze inzichten zul je het kind/de jongere beter kunnen begrijpen. 

De workshop is ook zeker geschikt voor kinderen/jongeren met epilepsie en hersenletsel. 

Meer informatie kunt u vinden op www.movementbasedlearning.nl 
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